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План по профессиональному самоопределению и профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов  

МБОУ «СОШ № 35» на 2023- 2024 учебный год 

уровень- базовый (Приказ МОиН УР №1095 от 28.07.2023) 

 
№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты»  

(Направление «Внеурочная деятельность») 
34 все классы Ж.М. Суворова 

01.09.2023-

31.05.2024 

2.  
Курс занятий «Билет в будущее»  

(Направление «Внеурочная деятельность») 
34 7Г класс  А.В. Муртазина  

01.09.2023-

31.05.2024 

3.  
Участие в проекте ПроеКТОриЯ  

(Направление «Внеурочная деятельность») 
 все классы А.В. Муртазина  

01.09.2023-

31.05.2024 

4.  Профдиагностика и консультирование  
По 

запросу 
все классы А.В. Муртазина  

01.09.2023-

31.05.2024 

5.  

Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

и кибербезопасносности детей и молодежи 

«Справочно- игровой сервис Город навыков 

SkillCity»  (Приложение по профориентации и 

 все классы 
Классные 

руководители  

01.09.2023-

31.05.2024 

 Утверждаю  

Директор МБОУ «СОШ №35» 

___________/Е.Р. Питиримова 

«_25__»_августа_____ 2023г. 

приказ № ____ от _____2023 
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киберсоциализации от фонда "ФОРОТЕХ", компании 

МегаФон и федеральных компаний-партнёров) 

(Направление «Внеурочная деятельность») 

6 классы 

6.  
Проведение родительских собраний  

(Направление «Работа с родителями) 
2 6а,6б,6г,6д,6к 

Классные 

руководители  

Сентябрь 

2023г., май 

2024г. 

7.  
Знакомство с профессиями на уроках  

(Направление «Урочная деятельность») 
4 6а,6б,6г,6д,6к 

Педагоги-

предметники 

01.09.2023-

31.05.2024 

8.  
Посещение экскурсий и выставок  

(Направление «Внеурочная деятельность») 
 6а,6б,6г,6д,6к 

Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

9.  
Занятия в КПЦ «Граница»  

(Направление «Дополнительное образование») 
136 6к  К.С. Пантюхин 

01.09.2023-

31.05.2024 

10.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 6а,6б,6г,6д,6к 
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

11.       

7 классы 

12.  
Проведение родительских собраний  

(Направление «Работа с родителями) 
2 7а,7б,7в,7г,7к 

Классные 

руководители  

Сентябрь 

2023г., май 

2024г. 

13.  
Знакомство с профессиями на уроках 

 (Направление «Урочная деятельность») 
4 7а,7б,7в,7г,7к 

Педагоги-

предметники 

01.09.2023-

31.05.2024 

14.  
Посещение экскурсий и выставок  

(Направление «Внеурочная деятельность») 
 7а,7б,7в,7г,7к 

Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

15.  
Занятия в «Школа юных летчиков  

(Направление «Дополнительное образование») 
34 7к Е.Д.Мусатова  

01.09.2023-

31.05.2024 

16.  
Занятия в «Кванториум» и ИжГТУ 

(Направление «Дополнительное образование») 
68 7б Л.В.Кисматова  

01.09.2023-

31.05.2024 

17.  
ЦТР «Октябрьский» 

(Направление «Дополнительное образование») 
34 7а 

Е.Г.Маслакова, О.Н. 

Русских 

01.09.2023-

31.05.2024 

18.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 7а,7б,7в,7г,7к 
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 



№ 
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Кол-во 

ак. ч. 
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сотрудник 

Дата 

проведения 

8 классы 

19.  
Проведение родительских собраний  

(Направление «Работа с родителями) 
2 8а,8д,8п,8г,8ит,8к 

Классные 

руководители  

Сентябрь 

2023г., май 

2024г. 

20.  
Знакомство с профессиями на уроках 

 (Направление «Урочная деятельность») 
 8а,8д,8п,8г,8ит,8к 

Педагоги-

предметники 

01.09.2023-

31.05.2024 

21.  
Посещение экскурсий и выставок  

(Направление «Внеурочная деятельность») 
 8а,8д,8п,8г,8ит,8к 

Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

22.  
Занятия в «Школа юных летчиков»  

(Направление «Дополнительное образование») 
136 8к О.Б. Димитриева 

01.09.2023-

31.05.2024 

23.  
Занятия в ИжГТУ  

(Направление «Дополнительное образование») 
68 8п А.А. Конникова  

01.09.2023-

31.05.2024 

24.  
Занятия в ИжГАУ «Робототехника» 

(Направление «Дополнительное образование») 
136 8д Т.Ю. Сентемова 

01.09.2023-

31.05.2024 

25.  
Участие в конкурсах профориентационной 

направленности (ТРИТ) 

(Направление «Внеурочная деятельность») 

1 По желанию  
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

9 классы 

26.  
Проведение родительских собраний  

(Направление «Работа с родителями) 
2 9б,9в,9г,9ит,9к 

Классные 

руководители  

Сентябрь 

2023г., май 

2024г. 

27.  
Знакомство с профессиями на уроках 

 (Направление «Урочная деятельность») 
4 9б,9в,9г,9ит,9к 

Педагоги-

предметники 

01.09.2023-

31.05.2024 

28.  

Посещение экскурсий и выставок, учебные заведения 

(СПО), предприятия города. 

(Направление «Внеурочная деятельность», «Практико-

ориентированный модуль») 

5 9б,9в,9г,9ит,9к 
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

29.  
Занятия в «Школа юных летчиков» 

(Направление «Дополнительное образование») 
34 9к Е.Д. Мусатова 

01.09.2023-

31.05.2024 

30.  
Занятия в «Кванториум» и ИжГТУ 

(Направление «Дополнительное образование») 
68 9ит О.Н. Русских  

01.09.2023-

31.05.2024 

31.  Профдиагностика (ТРИТ) 1 По желанию  
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

10 классы 



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

32.  
Проведение родительских собраний  

(Направление «Работа с родителями) 
2 10г,10м 

Классные 

руководители  

Сентябрь 

2023г., май 

2024г. 

33.  
Знакомство с профессиями на уроках 

 (Направление «Урочная деятельность») 
4 10г,10м 

Педагоги-

предметники 

01.09.2023-

31.05.2024 

34.  
Посещение экскурсий и выставок, учебные заведения, 

предприятия города.  

(Направление «Внеурочная деятельность») 

 10г,10м 
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

35.  

Встреча с представителями учебных заведений города, 

представителями различных профессий  

(Направление «Внеурочная деятельность», «Практико-

ориентированный модуль») 

5 10г,10м 
Классные 

руководители 

01.09.2023-

31.05.2024 

36.  
Проектная деятельность  

(

⠀


